Nouveaux rythmes scolaires

Premiers témoignages

6 à 8 semaines après la rentrée de 2013-2014

NB: En caractères gras et encadrées, les questions à se poser selon les communes déjà passées aux nouveaux rythmes ainsi que les idées et principes à prendre en compte dans l'élaboration des projets
Introduction
Luc SINDIRIAN (IEN)

Présentation du site de téléchargement
Vous trouverez, ci-dessous un lien vers le site dédié, localement (Haut Grésivaudan) dans lequel vous trouverez:

- Une documentation de base


Sélection documents publics essentiellement du site Ministère de l'Education Nationale.


Documents pratiques pour la mise en œuvre Nouveaux Rythmes scolaires


Des paroles d'experts sur le sujet: vidéos de François TESTUT (chrono-biologiste) et de Marcel RUFFO (psychanalyste)

Des présentation d'expériences, notamment Lumbin, mais bien d'autres encore

https://drive.google.com/folderview?id=0B8tMmAd47l3jMTB3c0RnSG95X00&usp=sharing
(retrouvez ce lien sur le site Internet de la mairie: rubrique "actualités)

Ci-après, présentation par des élus lors d'une réunion d'élus du Grésivaudan (mi-novembre), de quelques expériences en présentations détaillées: Le Touvet, Lumbin,… et d'autres en présentation synthétiques: Pontcharra, Crolles, Poisat
En outre, vous trouverez, en fin de ce document, un résumé d'interviews (hors réunion ci-dessus évoquée) de parents d'élèves du Versoud. 

Le Touvet:
- - Début dans incertitude sur année de mise en œuvre (3 mois)

- Concertation

- 12 réunions de concertation (avec représentants parents élèves, directeur d'école, ATSEM, Mairie, Associations parfois)

- 2 réunions publiques avec tous les parents
- FAQ sur le site (installation en cours)

- 3 groupes de travail PEDT élaboration par tranches d'âge. 
Phase 1: Comment on organise le temps périscolaire ?
Phase 2: Quelle activité propose-t-on ?
PEDT 

- Réflexion sur horaires:
- Dissocier maternelles et primaires

- Les enseignants ne veulent pas changer la trame initiale de la répartition des cours de cela…

horaires Maternelles


3/4 d'h / jour de 15 h 45 à 16 h 30

Le mercredi: de 9 h 00 à 12 h 00 (au lieu de 8 h 30 à 11 h 3 les autres jours.

horaires primaires


Souhait (refusé par Education Nationale)

lundi et jeudi: périscolaire = 30 mn de 16 h 00 à 16 h 30, récré de 15 h 45 à 16 h 00


Mardi vendredi:  périscolaire = 16 h 00 à 16 h 45

Les enseignants ont accepté que le périscolaire se fasse dans toutes les classes…(sauf 1/15 pour le soutien scolaire)  => Rédaction d'une "Charte d'utilisation des salles de classe"
En pratique:

- Activités non obligatoires

- Inscriptions de vacances à vacances

- Activité par classe (même si le brassage est plus intéressant)

- Moyenne de 20 enfants / classe de 28 suivent périscolaire? 

- Activités par classe (et non au choix des élèves) ça va plus vite pour l'appel d'où gain de temps pour les activités elles-mêmes. 
- 1 coordinateur périscolaire par école

- Rédaction d'un règlement intérieur pour le temps périscolaire (inscription, budget???) 
- Une fois inscrit (pour 6 à 7 séances), la présence est obligatoire !

Evaluation / Bilan après 6 semaines:

(entre personnel municipal, Associations, parents et enseignants)

- Le contenu des activités semble satisfaisant pour les enfants

- En primaire: environ 50 % des enseignants  estiment que les nouveaux rythmes scolaires permettent de mieux travailler (plus "fluide"), à l'inverse: 50 % pensent que ç alourdit le temps hebdomadaire pour l'enfant d'où fatigue…

- Maternelle: les enseignants avancent un constat de fatigue et d'absentéisme des enfants… sans argumentation. D'où demande de la mairie d'étayer ces remarques par des données objectives
Budget: 55 K€

recettes:


Parents 






15 K€


Mairie:







16,7 K€


CAF (PSO = Prestation de servi ce ordinaire)

13 K€


(fonds d'amorçage)
Participation parents pour un cycle

QF < 300 

=> 1€ / cycle, soit pour 5 cycles = 1 an
5 €

QF1.200 à 1.500 
=> 8 € / cycle




40 €

QF > 2.300 €

=>10 € / cycle




50 €

30 animateurs (y compris personnel de ménage = promotion interne) + encadrement (2 adultes par classe)
Lumbin

10 classes, 240 élèves (165 en 7 classes de primaire, 76 en 3 classes de maternelle)

Question de base: Quel sens d'activités proposer aux enfants ? 

Postulat de base: respecter les rythmes des enfants et donc, dissocier les horaires de maternelles et de primaires pour les activités périscolaires. 

Horaires:

Postulat de base: garder les repères pour les enfants. 

D'où: 8 h 30-11 h 30, 13 h 30-15 h 45, les 4 jours, mercredi inchangé (8 h 30 - 11 h 30)
Cycles d'activité = 1 trimestre (!) soit environ 12 séances 

En primaire: séances d'une heure effective (+ 15 mn de déplacement). Soit: périscolaire à 15 h 45 + activité 1 h + déplacement 1/4 d'h soit  17 h 00
En maternelle:  séances d'1/2 heure, après 1/4 d'h de récréation soit sortie à 16 h 30, activités sur place (dans les classes ou salles locales)
La tranche horaire de garderie de 16 h 30 à 17 h 00 est gratuite pour permettre aux enfants de maternelle d'être pris en charge par la mairie dans l'attente de sortie du grand frère ou de la grande sœur. 

Animateurs:

- Associations

- Collectivité (personnel municipal)

- Un enseignant volontaire

diplômés d'état ou BAFA avec compétences particulières

Budget 
Dépenses

- 41 K€ salaires et charges
- Matériel 4.500
- Chauffage salles et divers: 1.500 €*

TOTAL= 47.000 €

recettes

- Etat: 50 € / élève = 11.850 (fonds d'amorçage les 3 premières années)

- CAF: 53 € / élève = 9.275 €
- PSO: 16.000 € (Prestations de services ordinaires) (sollicitable  par toutes les communes)
- Familles: 6.000 € (de 0.10 à 0.90 € / séance selon QF)

TOTAL= 43.125

Reste à charge de la collectivité: environ 4.000 € soit 28,85 € / enfant / an

Remarques

- Quand un enfant bénéficie du soutien scolaire, il "perd" 4 à 5 séances d'activités

- Bien dissocier les primaires et les maternelles dans l'organisation

- Dissocier ce qui est ludique de ce qui est apprentissage (danse, chorale,…)

- Conserver des repères stables (surtout pour les maternelles): salle de classe, ATSEM…

- Les enfants non inscrits à l'activité mais dont les parents ponctuellement ne peuvent venir le chercher à 15 h 45, vont en garderie, ouverte en parallèle des activités (réservées aux inscrits)

- Anticiper la formation du personnel, notamment municipal (BAFA: Com Communes, Francas, autres organismes…)

- Limiter à 10 et 14 les groupes pour animateurs avec seulement BAFA, même si ça représente un coût supplémentaire, pour conserver la maitrise du groupe. 

- Pas de cantine le mercredi, mais garderie de 11 h 30 à 12 h 30. 
Au Touvet, le repas du mercredi peut être pris au centre aéré. (mais pas de cantine)

Pontcharra

5 écoles, 750 élèves, 530 inscrits au périscolaire (même proportion que dans les deux autres communes)
50 animateurs municipaux + Associations + Auto-entrepreneurs (incitation de la mairie pour intervenants individuels) + 5 enseignants

Bilan des intervenants, après 6 semaines:
- impressionnés par les pb de discipline, surtout à Villard Benoit, mais pb réglé depuis (autour du projet musique, annuel, celui-là)

Durée périscolaire: 3/4 d'h tous les jours

Un référent par école, en charge de la coordination locale du projet. 
Les enfants de primaire peuvent, pour ceux qui le font d'habitude, sortir seuls (sans "remise aux parents", mais avec décharge signée des parents en début d'année scolaire) 
Essai malheureux car trop lourd de "remettre systématiquement les enfants aux parents à la sortie du périscolaire - abandonné. 

Maternelles, les enfants récupèrent leurs enfants, devant l'école, comme d'habitude 
Si les activités ont eu lieu ailleurs qu'à l'école: tous les enfants sont ramenés à l'école pour 16 h 30. Pas de "dépôt" d'enfants sur la route, pas de départs d'enfants depuis le lieu d'activités (même s'ils habitent tout près) L'école est le point de sortie. 
Evaluation après 6 semaines:

- 50 % des parents estiment que l'activité périscolaire est trop stucturée… 50 % pensent qu'elle n'est pas assez structurée !!!

Crolles
900 élèves dont 600 en périscolaire
Traiter les maternelles de façon différente des primaires: rigidités du fait des siestes, notamment.

Concertation: 

- Ne pas aller contre un blocage prévisible

- Négocier et faire des concessions entre partenaires lors de l'élaboration du projet

- Nécessité de partager les objectifs entre tous les partenaires pour pouvoir réussir (Mairie, Associations, animateurs pro, bénévoles…)

- Nécessité d'aboutir, progressivement, à un projet collectif global, auquel tous les partenaires souscrivent (sinon risque d'échec)

- Proposer des activités que les enfants n'ont pas l'occasion de faire par ailleurs (échec de l'activité frisbee)

Evaluation après 6 semaines:

- En primaire, les activités proposées sont bien perçues par les enfants, même si les centres d'intérêts des enfants ne sont pas du tout ceux attendus par les adultes ! Exemple: succès broderie, cuisine, sensibilisation aux accidents de la route…)
Poisat:

La mairie paye, tout au long de l'année, un animateur sportif intervenant pendant le temps scolaire. D'où choix de considérer qu'elle a déjà fourni des activités (et à tous les enfants, pas uniquement à ceux inscrits en périscolaire) et donc que le périscolaire se résume à de la garderie…Même droit pour tous

-o-
Conclusion consensuelle :

Ne pas proposer trop d'activités aux enfants et les laisser "respirer"
L'important est bien: 

- de passer de 4 à 4,5 jours au nom de l'égalité des enfants 

- de diminuer leur fatigue des enfants (journées trop chargées en semaine de 4 jours).

______________

Le Versoud

(vu par des parents)

4 écoles - 
Intervenants: personnel municipal, enseignants volontaires, parents qualifiés, professionnels sous contrat

Primaire: après-midi: école de 13 h 30 à 15 h 30, sans récréation. 

Temps péri-éducatif: 15 h 30 à 16 h 30
Pour le péri-éducatif, forfait annuel à acquitter par les parents en fonction du QF, allant de 20 à 100€ (+ achats de tickets jaunes 1€ / verts 1,60€ en fonction des besoins).
Choix d'inscrire son enfant soit à une activité, soit à des études surveillées.

Les activités proposées par la mairie  (sauf par Associations) se déroulent sur 2 ou 4 semaines selon les activités…

Activités proposées par associations: ping-pong,  twirling-bâton, tennis + gymnastique pour les maternelles, activité musique (à Villard-Bonnot mais pour 315 € / an/enfant, à charge des familles + 600 à charge de la mairie !)
Si pas inscription à des activités, alors jeux (épervier, coloriages au feutre…

La mairie et le centre aéré proposent des activités payantes;  vidéo, cirque, magie, arts créatifs, éveil musical, percussions, théâtre, contes, yoga, multisports… animées par des personnels communaux peu (pas assez) formés. 

Le coût varie selon le Quotient familial de 86 à 150 €/ an

Si pas inscription à des activités, alors jeux (épervier, coloriages au feutre…

Marion: mère de Lucas, CM1
Les bulletins d'information (3 avant le début de l'année scolaire) de la mairie étaient très confus tant pour ce qui est de l'organisation que des lieux ou récupérer les enfants que sur les coûts … 

Dès le début il y a eu deux ou trois enfants "oubliés" lors des déplacements pour activités…

Lucas fait du ping-pong le lundi: animation par association, activité payante auprès de l'association: 80 € / an (pour un jour par semaine soit environ 35 séances à environ 2,3 € / séance)

Déplacement en bus (réduction du temps activité)

Si l'on propose une activité par jour à l'enfant, alors 80 x 4 j/sem. = 320 € = coût élevé… sachant qu'il y a des activités plus chères (mais d'autres aussi moins chères) 

Les enfants sont plus fatigués journées malgré tout chargées, pas de grasse matinée le mercredi…) du coup, quand les enfants reviennent à la maison, le soir plus la force de faire les devoirs.  

Il y a trop d'activités collectives et pas assez de temps calmes. 
Pour les parents qui travaillent, c'est plus dur de rencontrer les enseignants car ils quittent l'école à 15 h 30. Quand on demande un RV, il faut attendre 10 jours pour l'avoir. 

Si les deux parents travaillent, il n'y a plus de garde possible le mercredi par les grands-parents (surtout si activité extrascolaire le mercredi après-midi) d'où perte d'une relation privilégiée avec les grands parents, relation différente d'avec les parents (et parfois moins conflictuelle !)
En conclusion, les activités périscolaires… c'est bien pour les enfants dont au moins un parent ne travaille pas…

Chrystelle: mère de Matthias, CM2

je pense que les nouveaux rythmes scolaires creusent les inégalités car les moyens ne sont pas les même suivant les différentes communes, et même, à l'intérieur d'une même commune, le coût de certaines activités les rend accessibles à certains seulement, pas à tous.

.
- les familles modestes ne peuvent pas inscrire leurs enfant aux activités payantes (de 100 à 350 € par an… surtout quand il y a plusieurs enfants scolarisés)
- les parents, eux, n'ont pas changé de rythmes ...donc les enfants restent tous le même temps à l'école mais  pour les enfants qui sont de familles modestes, comme ils ne peuvent participer aux activités....ils  s embêtent !
- de plus beaucoup de mamans se sont organisées et ont négocié et obtenu de ne pas travailler  le mercredi. elles ne peuvent plus profiter de leur enfant le mercredi matin

- les enfants pouvaient dormir le mercredi matin , " trainer " un peu au lit. Aujourd'hui ce n'est plus possible ..
- Pour les parents, quand il faut récupérer les enfants a 11h30 ou 12h le mercredi,  ce n'est pas simple quand on travaille !
- les enfants qui étaient auparavant gardés par les grands parents le mercredi ne peuvent plus être récupérés dès le mardi soir par le papy ou la mamy , ni même passer la journée du mercredi avec eux… Ce qui était bien pratique, surtout quand les grands-parents  parent n'habitaient pas dans la même commune
Par contre, il faut reconnaître que les enfants qui ont des parents qui peuvent les récupérer a 15h30 (mère qui ne travaille pas, par exemple)  c est bien ...mais ils faut occuper les enfants: tv , jeux vidéo ... ce qui leur évite d'avoir à payer des activités assez chères en périscolaire. 
A l'inverse, les parents qui travaillent tous les deux et qui n'ont pas (ou peu) de souci d'argent, peuvent, à travers les activités périscolaires, faire faire des activités intéressantes à leurs enfants, sans avoir à assurer, eux-mêmes l'encadrement ou les déplacements. 

Retour d'expériences
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